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AROMATHERAPIE   I 

2 jours 

Animé par Michaël SCHEER , Naturopathe et aromathérapeute 

PROGAMME 
Phytochimie, galénique, pharmacognosie, applications 

thérapeutiques des essences aromatiques 

• Bases fondamentales 

• Propriétés et perspectives 

• Usages et applications 

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

∗ Dispenser le savoir  théorique, technique et pratique en lien avec l’aromathérapie 

∗ Permettre de recadrer et éviter l’automédication non indiquée, contre-indiquée, superflue, inefficace et 
dangereuse 

∗ Détenir des connaissances fondamentales étayées, permettant au professionnel de santé de choisir, 
s’orienter et discerner techniquement, scientifiquement et objectivement parmi les gammes et 
laboratoires, grâce et en  vertu de son propre argumentaire 

METHODE PEDAGOGIQUE 

◊ Cas concrets, mise en situation, quizz pédagogique 

◊ Pratique : accessoires, démonstration, utilisation 

◊ Interactivité, échange d’expériences 

◊ Remise de polycopié 

◊ Évaluation de sortie de stage 

◊ Évaluation de l’action de formation par les stagiaires 

◊ Attestation délivrée à l’issue du stage 

 

Durée de la formation : 2 journées   ( 9h—18h ) 

Public concerné : tout professionnel  concerné par le conseil, la prescription, la délivrance, des 
substances aromatiques, dérivées et associées 

Base d’enseignement : approche scientifique développée par l’école française de 
 phytothérapie, orientée par les pharmaciens, chercheurs et cliniciens : Baudoux, 
 Franchomme,Penoel, Valnet, Willem et Zhiri 

Nombre de participants : 15 maximum 

Tarif : 400€ avec possibilité de prise en charge. Formation continue 

Pharmacie : prise en charge totale sans avance de frais du titulaire pour ses salariés : OPCA-PL 

Professions libérales :  demande de prise en charge en cours auprès du FIF-PL 


